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ĐẶC ĐIỂM
Nấm hình trụ nhỏ, bề mặt hơi nhám và đầu nhọn.

Tự nhiên sinh trưởng ở độ cao 3.500–5.000 mét trong điều kiện khí hậu

khắc nghiệt.

Cả thể quả của nấm và ấu trùng đều được sử dụng làm thực phẩm hoặc

dược liệu.
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ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO: LỢI ÍCH, PHÂN LOẠI VÀ
DƯỠNG CHẤT QUÝ

Giới thiệu chung
Đông trùng hạ thảo (Cordyceps sinensis), còn gọi là “Đông Trùng Hạ Thảo” hay “Nấm ký
sinh trên côn trùng”, là loại nấm dược liệu quý hiếm, có giá trị cao, có nguồn gốc từ các
cao nguyên Tây Tạng và Vân Nam, Trung Quốc. Loại nấm này hình thành từ mối quan hệ ký
sinh đặc biệt: vào mùa đông, nấm xâm nhập và hấp thụ dinh dưỡng từ ấu trùng sâu bướm;
sang mùa hè, phát triển thành thể quả, vì vậy có tên gọi “mùa đông là trùng, mùa hè là
thảo”.

PHÂN LOẠI
Đông trùng hạ thảo tự nhiên (Wild Cordyceps): Tìm thấy trong tự nhiên ở
các cao nguyên Tây Tạng và Vân Nam.

Đông trùng hạ thảo nuôi trồng (Cultivated Cordyceps): Được nuôi trồng

trong điều kiện kiểm soát, sử dụng giá thể, mang đến giải pháp thay thế
bền vững cho việc khai thác tự nhiên.
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PHÂN LOẠI
Tươi (nguyên thể): Giữ tối đa hàm lượng dinh

dưỡng.

Khô: Được sấy khô bằng phương pháp sấy thăng

hoa ở nhiệt độ thấp, giúp giữ lại tối đa hàm lượng

dưỡng chất quý giá, tăng đáng kể thời gian bảo

quản và thuận lợi hơn trong quá trình bảo quản, sử
dụng và vận chuyển.

Chế phẩm chiết xuất: Có dạng viên nang, bột và

dung dịch chiết, phù hợp cho sử dụng hằng ngày.
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THÀNH PHẦN DƯỠNG CHẤT QUÝ GIÁ

Cordycepin và Adenosine.

Photpho, manitol, polysaccharide, bao gồm các

axit amin thiết yếu.
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TẦM NHÌN
Trở thành biểu tượng nông nghiệp tử tế và chăm sóc sức khỏe bền vững, đồng
hành cùng cộng đồng kiến tạo cuộc sống thịnh vượng và khỏe mạnh

SỨ MỆNH
Tập thể CERES mong muốn không chỉ mang đến sản phẩm chất lượng cao mà
còn mở ra chuẩn mực mới cho một cuộc sống khỏe mạnh và thịnh vượng cho
cộng đồng

GIÁ TRỊ CỐT LÕI
Tận tâm và nhất quán làm nông nghiệp tử tế, tạo ra sản phẩm chất lượng
Bảo vệ sức khỏe người tiêu dùng bằng sự minh bạch và trách nhiệm
Sáng tạo, cải tiến để phát triển bền vững và tạo giá trị lâu dài cho cộng đồng

Cares for your wellness

CERES - CARES FOR YOUR WELNESS 
Thành lập 2024, khởi đầu cho một hành trình làm nông nghiệp tử tế với tâm huyết bảo vệ
sức khỏe người tiêu dùng một cách bền vững.
Lấy nấm đông trùng hạ thảo CORDYCEPS VIETNAM làm sản phẩm tiên phong, chúng tôi
cam kết tạo ra sản phẩm giá trị thật và là kết tinh của sự trân trọng và trách nhiệm cho
khách hàng, cộng đồng trong từng bước phát triển.
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 www.tuv.com 

 Hiệu lực: 

 Tiêu chuẩn:

Số chứng chỉ: 

 Cấp cho đơn vị: 

 Ngành:

Chuyên ngành: 

 Phạm vi chứng nhận: 

 C

CII, CIV 

 01.04.2025 

 

01 154 2435640 

 

CHI NHÁNH CÔNG TY TNHH NÔNG NGHIỆP CERES 

Thôn Kinh Tế Mới – Thiện Chí, Xã Ninh Gia, 
Huyện Đức Trọng, Tỉnh Lâm Đồng, Việt Nam. 

Sản xuất nấm Cordyceps militaris tươi và khô. 

 Bằng chứng về sự phù hợp với các yêu cầu của tiêu chuẩn
ISO 22000:2018 đã được cung cấp qua cuộc đánh giá. 

Chứng chỉ này có hiệu lực từ 01.04.2025 đến 31.03.2028. 
Chứng nhận lần 1 năm 2025 

Chứng Chỉ 
ISO 22000:2018 

 

TÜV Rheinland Cert GmbH 
Am Grauen Stein · 51105 Köln 
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 Scope: 

 Validity: 

 www.tuv.com 

 Category:

Subcategory: 

 C

CII, CIV 

 01.04.2025 

Proof has been furnished by means of an audit that the
requirements of ISO 22000:2018 are met. 

 

BRANCHOFCERESAGRICULTURALCOMPANYLIMITED 

New Economic Village - Thien Chi, Ninh Gia Commune,
Duc Trong District, Lam Dong Province, Vietnam 

 The certificate is valid from 01.04.2025 until 31.03.2028.
First certification 2025 

Manufacturing of fresh and dried Cordyceps militaris fungi. 

 TÜV Rheinland Cert GmbH
Am Grauen Stein · 51105 Köln
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Certificate 
Standard

Certificate Registr. No. 

ISO 22000:2018 
01 154 2435640 

 Certificate Holder: 
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Tại Ceres, mỗi sản phẩm không chỉ là kết quả của công nghệ và tâm huyết, mà còn là
cam kết mang đến giá trị thật cho sức khỏe người Việt. Với danh mục đa dạng, chúng tôi
đáp ứng nhu cầu từ tiêu dùng cá nhân đến quà tặng cao cấp và phân phối số lượng lớn.

Nấm Cordyceps Vietnam
Quy cách: hũ thủy tinh 10 g/15 g

Nấm Cordyceps Vietnam
Quy cách: túi giấy 15 g

NẤM CORDYCEPS VIETNAM
Mã sản phẩm: 

CER-D10A | CER-D15A | CER-D10B |CER-D15B 

Thành phần: 100 % quả thể nấm Cordyceps
militaris khô.
Chất lượng độ ẩm: ≤ 6 %
Hướng dẫn sử dụng:
Dùng trực tiếp hoặc dùng pha trà, ngâm rượu,
ngâm mật ong, nấu ăn.
Bảo quản:  Bảo quản, vận chuyển ở nơi khô ráo,
thoáng mát, tránh ánh nắng trực tiếp.
Khuyến cáo:

Không dùng cho người dị ứng với bất kì
thành phần nào của sản phẩm.
Không sử dụng sản phẩm khi có dấu hiệu hư
hỏng hoặc hết hạn sử dụng.

Hồ sơ công bố: 02/CERES/2025
Sản phẩm sản xuất theo hệ thống quản lý ATTP
ISO 22000:2018 được chứng nhận bởi TÜV
Rheinland - CHLB Đức  (ID 9000037261).
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Tại Ceres, mỗi sản phẩm không chỉ là kết quả của công nghệ và tâm huyết, mà còn là
cam kết mang đến giá trị thật cho sức khỏe người Việt. Với danh mục đa dạng, chúng tôi
đáp ứng nhu cầu từ tiêu dùng cá nhân đến quà tặng cao cấp và phân phối số lượng lớn.

Nấm Fresh Cordyceps Vietnam
Quy cách: khối lượng tịnh 140 g

NẤM FRESH CORDYCEPS VIETNAM
Mã sản phẩm: CER-F

Thành phần: Quả thể nấm Cordyceps militaris
(40 g), gạo lứt huyết rồng, nhộng tằm tươi,
nước, dextrose, peptone-R, yeast extract
powder, KH₂PO₄, MgSO₄.7H₂O, giống nấm
Cordyceps militaris.
Hướng dẫn sử dụng:
Dùng trực tiếp hoặc dùng pha trà, ngâm rượu,
ngâm mật ong, nấu ăn.
Bảo quản:  4–10 độ C hoặc ngăn mát tủ lạnh.
Khuyến cáo:

Không dùng cho người dị ứng với bất kì
thành phần nào của sản phẩm.
Không sử dụng sản phẩm khi có dấu hiệu
hư hỏng hoặc hết hạn sử dụng.

Hồ sơ công bố: 01/CERES/2025
Sản phẩm sản xuất theo hệ thống quản lý
ATTP ISO 22000:2018 được chứng nhận bởi
TÜV Rheinland - CHLB Đức  (ID 9000037261).
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Tại Ceres, mỗi sản phẩm không chỉ là kết quả của công nghệ và tâm huyết, mà còn là
cam kết mang đến giá trị thật cho sức khỏe người Việt. Với danh mục đa dạng, chúng tôi
đáp ứng nhu cầu từ tiêu dùng cá nhân đến quà tặng cao cấp và phân phối số lượng lớn.

Nấm Cordyceps Vietnam
Quy cách: phiên bản quà tặng

PHIÊN BẢN HỘP QUÀ CERES ĐẶC BIỆT
Đông Trùng Hạ Thảo – Song Hộp Song Phúc

Mã sản phẩm: CER-GB 
Hai hũ nấm Cordyceps Vietnam (100% quả thể
nấm Cordyceps militaris khô) được tuyển
chọn kỹ lưỡng, sấy thăng hoa giữ nguyên dược
tính, đạt chất lượng độ ẩm ≤ 6%, nay được
nâng tầm trong thiết kế hộp quà đặc biệt,
sang trọng và đầy ý nghĩa.
Từng chi tiết của hộp được gia công tỉ mỉ – từ
chất liệu, màu sắc đến hoa văn khắc laser –
tất cả nhằm tôn vinh giá trị sức khỏe và đẳng
cấp người tặng. Bộ đôi sản phẩm không chỉ là
món quà quý giá cho người thân, đối tác, mà
còn là lời chúc trường thọ, phồn thịnh và viên
mãn.
Thích hợp cho các dịp: Biếu Tết – Mừng thọ –
Tri ân khách hàng – Kết nối đối tác.
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NẤM FRESH CORDYCEPS VIETNAM  

NẤM ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO
TƯƠI CERES

1.Thông tin cơ bản:
Quy cách: Hũ nhựa PP chứa sợi nấm tươi và đế
nấm.
Khối lượng tịnh: ≥ 140g.
Khối lượng tổng: 170–190g.

2. Cách sử dụng
Sợi nấm

Dùng cho món ăn, thức uống theo HDSD trên
bao bì.
Tránh ngâm lâu trong nước quá nóng.
Tốt nhất dùng nước 70–80°C.
Nếu nấu sôi (như lẩu) chỉ cần nhúng nhanh để
giữ dưỡng chất (Cordycepin, Adenosine,
vitamin…).

Đế nấm: 
Ăn được, nguyên liệu đạt chuẩn VSATTP, chế
biến như phần sợi nấm.

3. Hướng dẫn bảo quản:
Đậy kín nắp hũ (bắt buộc).
Sau khi mở nên dùng ngay.
Nhiệt độ: 4–10°C (bắt buộc).
Tránh ánh nắng trực tiếp; có thể tiếp xúc đèn
≤14h/ngày.
Nếu bảo quản lâu: tủ chứa cần độ ẩm ≥70%RH để
hạn chế teo đế nấm.



Nguyên liệu: có COA/chứng nhận, kiểm tra & bảo quản
nghiêm ngặt.

Phối trộn → lọc → rót vào hũ nhựa PP.

Hũ phôi hấp tiệt trùng nhiệt độ, áp suất cao.

Giống nấm được nhập/phân lập, kiểm soát chất lượng,
chuẩn bị 2 bước tạo giống.

Cấy giống trong phòng sạch.

Ủ tối 4–10 ngày để phát triển hệ tơ.
Một số giống cần sốc lạnh để kích hoạt quả thể.

Ủ sáng 40–60 ngày, kiểm soát môi trường chặt chẽ.
Một số sản phẩm cần sốc nhiệt nóng theo yêu cầu kỹ thuật.

Kỹ thuật viên theo dõi hằng ngày, kiểm soát chất lượng từng
hũ.
Sau khi đạt chuẩn, KSCL kiểm tra & cho phép đóng gói.
Mỗi công đoạn đều có hồ sơ theo dõi, thiết bị được kiểm
định/hiệu chuẩn đầy đủ.

NẤM FRESH CORDYCEPS VIETNAM  

NẤM ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO
TƯƠI CERES

QUY TRÌNH SẢN XUẤT NẤM TƯƠI



NẤM CORDYCEPS VIETNAM 
NẤM ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO KHÔ

SẤY THĂNG HOA

1.Thông tin cơ bản:
Quy cách:

Hũ thủy tinh 10g, 15g.
Túi zip hút chân không 250g–500g.

Thành phần: Sợi nấm sấy khô thăng hoa.
2. Hướng dẫn bảo quản:

Đậy kín nắp sau khi dùng.
Bảo quản nhiệt độ thường, nơi khô ráo.
Tránh ánh nắng, kể cả ánh sáng đèn.
Không cần bảo quản tủ lạnh.

3. Hướng dẫn sử dụng
 Pha với nước uống hằng ngày

Lấy 8-10 sợi đông trùng hạ thảo khô, tráng nhanh
bằng nước ấm.
Ngâm trong nước nóng 70–80°C khoảng 5 phút.
Dùng cả nước và nấm để hấp thụ tối đa dưỡng chất.

Ngâm mật ong
Dùng 5–20g đông trùng hạ thảo khô và 500ml mật
ong nguyên chất.
Rửa nhanh bằng nước ấm, cho vào lọ thủy tinh sạch,
ngâm trong mật ong.
Đậy kín, bảo quản nơi thoáng mát 20–30 ngày trước
khi dùng.

Hầm gà, nấu cháo, súp, canh
Nấu chín món ăn, tắt lửa rồi cho đông trùng hạ thảo
vào (tùy khẩu phần).
Khuấy đều và thưởng thức khi còn nóng để giữ trọn
hương vị và chất dinh dưỡng.



NẤM CORDYCEPS VIETNAM 
NẤM ĐÔNG TRÙNG HẠ THẢO KHÔ

SẤY THĂNG HOA

QUY TRÌNH SẢN XUẤT NẤM KHÔ

Chọn lọc nấm tươi đạt chuẩn để chế biến khô.
Cắt bỏ đế, phân loại theo yêu cầu kỹ thuật.
Sấy thăng hoa ở nhiệt độ thấp → giữ trọn dinh dưỡng,
màu sắc, hình thái.
KSCL kiểm tra nghiêm ngặt trước khi đóng hũ/túi.
Toàn bộ quy trình theo dõi kỹ thuật, kiểm soát chất lượng
chặt chẽ.
Thiết bị được kiểm định/hiệu chuẩn.

ĐỐI TƯỢNG KHÔNG NÊN DÙNG

Trẻ em dưới 12 tuổi
Người dị ứng với thành phần của nấm
Phụ nữ mang thai hoặc cho con bú
Người mắc bệnh tự miễn (lupus, đa xơ cứng, viêm khớp dạng thấp)
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Thông tin công ty

Tên đầy đủ: CÔNG TY TNHH NÔNG NGHIỆP CERES
Tên quốc tế: CERES AGRICULTURE LIMITED COMPANY
Mã số thuế: 0318565227
Trụ sở chính: 45D/19 Đường D5, Phường Thạnh Mỹ Tây, TP Hồ Chí Minh,
Việt Nam
Chi nhánh: Thôn Kinh Tế Mới - Thiện Chí, Xã Ninh Gia, Huyện Đức Trọng,
Tỉnh Lâm Đồng, Việt Nam.
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